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Le journal numérique 

du Lycée 
 

N°30                Novembre 2023 – Février 2024     

                    

ZOOM sur ............ les actions des BTS ESF 

Ont contribué à ce numéro : les 1 AEPE, les 2 AEPA, les 

2 M2B, les 1 BTS ESF ; Mmes Guichoux, Laille ; MM. 

Brunet, Lucas, Vidal  

 

Sources des images : amazon.fr ; snes.edu ; oisans.com ; 2b.gretacfa.corsica 

OU  

OU 

 

Ne mélangez pas tout ! 

ATI’MAG est là pour vous éclairer ! 
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L’édito  

 

Allez, on y va, on s’élance, on tente sa chance ! 

Une année se termine, une autre commence, on y 

va. C’est comme ça, on ne réfléchit pas, on suit 

les flows sur le flot. 
 

On ne réfléchit plus, c’est trop tard. Il faut 

vivre et pas avoir vécu. On y va. 
 

Regarde-toi à l’intérieur : c’est pas si mal ! 

On réussit son entrée, on soigne sa sortie.  

Marque cette année de l’empreinte de tes pas, 

de tes goûts, de tes choix. 

La décision t’appartient, allez on y va ! 

  

 

                  Le Rédac’ chef 
 

(merci Édouard Baer)  
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 La remise de chèque pour le téléthon grâce à la vente solidaire 

Dans le cadre de notre projet de récolte de fonds solidaire, nous avons mis en place une vente de crêpes à 100 francs au 

bénéfice du Téléthon, le mercredi 13 et le jeudi 14 décembre 2023 au sein du Lycée Atima de Mahina. Les élèves de la classe 

de 1 ASSP nous ont aidés également. Ainsi, nous avons récolté la somme de 55 000 francs qui sera reversée au Téléthon 

Polynésie. 

Le mercredi 24 janvier 2024, nous avons procédé à la remise de chèque au Président de la coordination du Téléthon Polynésie 

monsieur MARCHAL Ernest que nous remercions chaleureusement. Cela s’est déroulé en présence de nos professeurs Mme 

LAUGHLIN-LAILLE, Mme HERTRICH, Mme La proviseure, M. Le DDFPT et la classe de première ASSP. ■ 

 

 Par MERETA Ravahere (1BTS ESF) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoom sur ... les actions des BTS ESF 
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 Intervention de Mme LEFOC-BECQUET dans la classe de 1 BTS ESF  

Mme LEFOC-BECQUET Manihi, créatrice du Village de l'Alimentation et de l'Innovation (VAI), nous a fait le plaisir de sa 

présence pour expliquer la création du VAI, ses objectifs et son organisation. Les étudiantes de BTS ESF seront des 

partenaires du VAI lors de sa prochaine édition car elles participeront à une animation auprès d'enfants visiteurs lors de cet 

évènement. Les étudiantes devront concevoir et mettre en place 

des ateliers d'animation tout en véhiculant des messages 

permettant aux visiteurs de faire de bons choix pour leur santé et 

aussi expérimenter, déguster, découvrir ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 
 

 

 

 

Source de l’image : blogs.mediapart.fr 

 

« J'aime venir à la rencontre des scolaires. Les élèves 

d'aujourd'hui sont les parents de demain, c'est important 

de leur transmettre de bonnes valeurs. J'ai eu le plaisir 

de partager avec elles la légende du colibri [voir encadré], 

une histoire qui m'a beaucoup touchée et m'a encouragée 

à créer le VAI. Je crois en la transmission de pair à pair, 

leur présence au Village est donc essentielle. » Manihi 

Lefoc ■ 

Les étudiantes ont été ravies de découvrir la 
philosophie de ce village. 
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 PROJET Volontaires Jeunes Cadets (V.J.C) 
 

Le projet Volontaires Jeunes Cadets a regroupé du vendredi 27 octobre au jeudi 03 novembre, 46 élèves de 4 

établissements scolaires de Tahiti pour participer à une préparation militaire à Tautira d’une durée de 7 jours. 

L’hébergement s’est fait dans les locaux de la paroisse Notre Dame de la Paix et les repas ont été composés de rations 

militaires. 

L’encadrement des élèves a été assuré par 

10 militaires et des enseignants des 

établissements du LP de Faaa, du LP du 

Diadème, du Lycée Hôtelier et du LP de 

Mahina. 

16 élèves du LP Mahina ont participé à cette 

proposition : 5 élèves de ASSP, 7 élèves de 

SN, 2 élèves de MELEC, 1 élève de IFCA et 1 élève de MIS.  

De nombreuses activités ont été proposés : 

  Des réveils musculaires à 6 heures du matin 

  2 randonnées 

  Une course d’orientation  

  Des ateliers de chants 

  Des ateliers de marche aux pas 

  Des ateliers « savoir se présenter, savoir se 

saluer » 

  Des ateliers de secourisme et de brancardage 

  Des ateliers sportifs basés sur la cohésion de groupe 

  Un atelier sur les grades 

  Un atelier sur la connaissance des armées ■ 
 

Les actions     

  

L’ensemble du groupe au repos réglementaire 

Randonnée en tenue militaire de 9 km 
dimanche matin  
 

Atelier de brancardage 
 

Article de M. Vidal 
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 Les « matahiapo » et les élèves de la classe de 1 ASSP 

 

Les élèves de première ASSP du lycée Atima ont proposé des ateliers socio-culturels et de santé aux « matahiapo » du 

centre d’accueil pour personnes âgées « la Villa Momentum » de Pirae (le lundi 23 octobre 2023) et ceux de la Croix rouge (le 

mercredi 25 octobre 2023). Ces rencontres ont permis aux élèves de mettre en pratique un accompagnement bienveillant, de 

développer des échanges intergénérationnels et de développer leurs capacités d’écoute. 
 

 
 Source des photographies : Mme Laille 

■ 
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Des jeux qui font réfléchir 
  

Solutions du numéro précédent : 

 

 

 

 

La devinette visuelle : 
il s’agissait du minuteur 
d’un four et de l’écran 
d’affichage du frigo en 
salle de cuisine, à côté 
de la salle B12.  
 
 
     28. 
 
 
 
 
     Léo monte ses quatre 
roues avec uniquement 
trois écrous à chaque 
roue... et s’arrête au 
premier garage venu. 
 

 

     Le couple dînait sur 
un bateau... et fut 

victime du mal de mer. 

Source des mots mêlés : anniversaire-en-

or.com/mots-meles-noel/ 
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Des livres ... et vous    

  

Source de l’article et 

des photographies : 

Mme Guichoux 

Source de l’image : 

ivoirepeinture.over-

blog.com 
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                                                                                    Mme la directrice, 
 

Nous souhaitons vous remercier pour l'accueil dans vos locaux le jeudi 16 novembre dernier. 
 

Les élèves de 2nde Bac Pro Animation du LP MAHINA ont vraiment été ravis de la présentation du 

Fare Tamahau dans son ensemble et plus particulièrement de l'espace jeunes. Ils ont également 

beaucoup apprécié les activités proposées et y ont passé un bon moment. 
 

Cette visite leur a permis de découvrir une nouvelle structure, mais également, un nouveau lieu de 

stage possible.  
 

Un grand merci à l'équipe du Fare Tamahau et particulièrement M. Anaël et Mme Noëlla. 
 

Sincères salutations 

 

                                                                                                                 Yann LUCAS   ■ 
     

 

 

 

 

 

 

 

Les remerciements   

  

 

Source des 

photographies : 

M. Lucas 
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À toi qui lis ces pages et qui aimes lire des magazines, tu es au bon endroit ! Noël est passé, mais voici un beau cadeau. Sache 

qu’en passant par Pronote, tu as accès gratuitement à de nombreux magazines à lire en ligne. Des dizaines de revues sont 

disponibles, classées en différentes catégories (Actualités – Technologie – Presse spécialisée – Voyages – Animaux – Cultures 

– Activités – International – Sports – Savoirs – Cuisine – Jeunesse).  

Alors oui, le lycée est inscrit depuis l’année dernière mais des fois trop 

d’informations brouillent l’écoute. Piqure de rappel ou découverte, on 

vous explique comment faire. 

 Tu ouvres ton Pronote. 

 Sur la page d’accueil, tu cliques sur « L’actualité et les documents du 

CDI sont à votre disposition ». 

 Tu vas arriver sur la page Esidoc, là tu cliques sur la bande bleue 

« Ressources numériques ». 

 Tu cliques à présent sur « Cafeyn » et te voilà arriver. Tu n’as plus 

que l’embarras du choix.  

 

 

 

 

 

 

Le tuto    

Coup de cœur du Rédac’ chef : 

Tempura (que tu retrouveras 

dans les catégories Voyages 

et Culture)                          ■ 
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 Les 1 AEPE sont de retour ! Cette fois-ci elles vont vous raconter un souvenir de leurs vacances de la Toussaint et vous 

faire part de leurs attentes pour leur premier stage de PFMP.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le coin des élèves    

   

J'ai passé mes vacances à Pirae chez ma mamie. 
Comme c’était la Toussaint, du coup, pendant 
une semaine, il y avait du monde dans le 
quartier. Il y avait aussi des buvettes pour les 
gens qui venaient nettoyer les tombes, alors que 
tout le reste de l'année il n’y a personne qui 
vient, ça fait bizarre de voir du monde surtout 
le 1er novembre, le cimetière est carrément joli et 
ça sent plus que bon.  
 

Pendant ces vacances j’ai beaucoup dormi. 
Je jouais tous les jours au téléphone. 
Tous les week-ends j'allais à la mer avec ma 
famille. 
J’ai aussi joué au volley-ball et après on 
allait chaque soir balade.  
Tous les jours, je faisais mon ménage avant 
d'aller me balader. 
J'allais aussi au magasin tous les matins et 
aussi les après-midis.  
 

On a fait que de travailler avec mon papa et mes 
cousins, on a fait le ménage, débroussailler et 
parau les pehu. 
Mon papa m’a appris à me garer dans le garage 
avec la voiture. 
Je faisais du scooter pour aller remplir de 
l'essence, chercher à manger (steaks frite, crêpes, 
pizza). 
J’ai aussi aidé ma mémé et ma tatie à faire le 
ménage chez elles à Orofara.  
 

La première semaine des vacances, il y a eu la Toussaint 
donc pour l'occasion j'ai fait un bouquet pour mon 
parrain mais je n'ai pas pu passer ma Toussaint avec lui 
car j'ai dû accompagner ma maman sur la tombe de mon 
grand-père parce que jamais je ne vais laisser ma 
maman aller seule quelque part sans moi ou mes grands 
frères. 
 

Source de 

l’image : 

merci-

facteur.com 
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Le stage s’est passé et à leur retour, les 1 AEPE vous font part de leurs impressions, les bonnes, comme les moins bonnes : 
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Pour mon stage, j'espère que les jours 
vont vite passer et que ça va bien se 
dérouler. 
Et vu que je connais un peu du 
personnel, ça me rassure. 
 

Je ne sais pas si ce sera difficile ou pas, 
mais je ne laisserai pas tomber ! 
C’est la première fois que je ne vais pas 
être avec mes meilleures copines.  
 

J'espère que pendant ma période de stage 
se passera bien car en 3ème je n'avais fait 
qu’une semaine de stage et ça c'était bien 
passé. Le fait de ne plus retourner en stage, 
ça me manque. 
 

Je vais faire mon stage dans 
une garderie, j'espère que tout 
se passera bien et que les 
enfants m'écouteront sinon... 
je tire les oreilles... ahahahah  
 

Je vais faire mon premier stage dans une 
garderie. 
J'espère vraiment que ça va bien se passer, 
que je n’aurais pas de problème, pas de 
difficultés et que je pourrais mieux apprendre, 
mieux comprendre pour avoir mon diplôme 
l'année prochaine et pour trouver un travail pour 
subvenir à mes besoins et aux besoins de ma 
famille et surtout parce que j'aime garder les 
enfants et les chouchouter. 
 

J'ai hâte d'aller en stage parce que 
j'adore les enfants. 

Et le stage pour moi, c'est 

d'apprendre plus de choses sur les 

bébés à l'école maternelle. 

C’était bien, j’ai aimé m’occuper des enfants en 

école maternelle, le personnel était super. 

Certains enfants sont très têtus, il faut savoir rester 

calme et avoir de la patience (ce que j’ai réussi à 

faire).  

C’était bien, on est même allé au cinéma.  

Je n’aime pas passer la serpillère.  

C’était bien car je me suis 

occupé des enfants et 

une autre stagiaire est 

devenue ma collègue. 

Par contre, je trouve que 

j’ai trop fait de ménage.  

C’était bien car je me suis bien 

amusée avec les petits de 18 

mois à 2 ans. Ils vont trop me 

manquer !  

Par contre même si ça fait partie 

du travail, je n’ai pas aimé 

nettoyer les toilettes.   ■ 
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 Travail...et jeu à la fois ! Les 2 M2B devaient en groupe rédiger une rumeur. Attention parmi les rumeurs que voici, une est 

une vraie info, laquelle ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. LES SAUCISSES ROUGAIL DE MME N’GOLO 

 

Menu spécial à la cantine du lycée de Mahina. Le chef, ce jour-là, ne devait être 

autre que...la proviseure adjointe Mme N’Golo. Relevant un défi avec la 

cuisinière en chef, la proviseur-adjointe a laissé son bureau pour les fourneaux : 

« L’année dernière je leur avais fait goûter des accras de morue, ils avaient bien 

aimé ! J’ai voulu refaire cette année mais à plus grande échelle. » Ce qui au 

départ pouvait être pris comme une blague devait se réaliser l’avant dernier 

vendredi avant les vacances de décembre. Une semaine avant cette date,  

Mme N’Golo a donné la liste des ingrédients et  

sa mission ne s’est pas arrêtée à la réalisation du  

plat à la cantine avec les agents, « je vais aussi  

servir les élèves ! Je ne suis pas de la Réunion  

(le rougail saucisses est un plat typique de cette 

 île) mais j’aime beaucoup cuisiner et j’avais un  

ami qui cuisinait très bien ce plat. »  

Malheureusement, suite aux intempéries,  

le lycée a été fermé vendredi 8 décembre, jour de  

ce repas, ce sera pour une autre fois.  
 

A. EFFONDREMENT D'UNE BOITE DE NUIT AU CENTRE VILLE DE PAPEETE  
 

Dans la soirée vers 22H30, il y a eu un effondrement au PLAZZA dans la ruelle de la Mairie de Papeete. 
Une grande fête a eu lieu dans la soirée, et tout à coup le bâtiment s’est effondré car il y avait plusieurs 
personnes qui sautaient dans toute la boite. 
Les pompiers et la police sont intervenus le plus vite possible, plusieurs blessés sont à dénombrer. Cette 
soirée a couté la vie à trois personnes âgées entre 18 et 30 ans. 
Les boites de nuit décident de fermer leurs portes pour la sécurité de nos citoyens en attendant qu’une 
commission de sécurité donne son accord pour leur réouverture.  

 

 

 

C. INCENDIE AU LYCÉE PROFESSIONNEL ATIMA DE MAHINA 
 
Le lycée professionnel ATIMA DE MAHINA a pris feu le lundi 15 janvier 
2024 aux alentours de 9h du matin. Le tragique incendie est l’œuvre 
d’élève de la classe de seconde M2B du bac pro métier de la coiffure.  
Il s’agit d’un jeune tennisman des Marquises, demeurant à l'internat, il 
a versé de l'essence dans tout le lycée, cela donc a provoqué un 
énorme feu qui a dévasté tout l'établissement. Suite à cela les 
pompiers de Mahina sont intervenus.   
 Le jeune qui a commis cet acte a pris la fuite et est actuellement 
recherché par la gendarmerie nationale de TAHITI.           

Brunet, son compagnon 
de chambre nous a 
déclaré : « Ça ne 
m’étonne pas, je le 
connais depuis cette 
rentrée et je peux dire 
qu’il est complément 
fou ! »        ■ 

 

 

Les élèves doivent repartir chez eux, le            

lycée est fermé pour travaux.  

Auteurs des 

rumeurs : 

Keilani, Roana ; 

Manulanie, Hono 



 

 

14 

 

 

 

Projet crossfit 
 

 

« Le mercredi 29 novembre 2023 à 12h30 nous étions au portail en attendant que les élèves viennent pour 
l’appel, ensuite on nous a donné les feuilles de ce que nous devions réaliser. On a attendu le bus, et on est 
partis à la Fitness box à Mahina. Nous avons chanté, dansé, parlé puis on est arrivés. Nous sommes 
descendus et on s'est préparés (se changer, remplir nos gourdes…) puis les autres élèves sont arrivés petit 
à petit. » 

Hiiley 

 
« 5 lycées se sont réunis à la salle de crossfit situé sur Mahina. Il y avait les lycées de Mahina, Taravao 
Diadème, Faaa, hôtelier, Punaauia, Papara et le collègue de Taaone. » 

Taùhinahere 

 
 
Dès l'entrée, les élèves de chaque lycée se sont tous assis et se 
sont mis à l'écoute de notre coach Mahe pour savoir comment 
les activités allaient se dérouler. 

Océane 

 

 « Ici nous pouvons voir les différents établissements 
comme (Mahina, Diadème, Hôtelier, Papara, collège de Taaone 
et Faa’a). 
Ils sont venus participer à la compétition de cross-fit. 

 

Sportives, sportifs !   

   

    Page 13 : Les rumeurs : le texte B était une info 100% vraie ! 
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Tous les établissements sont assis par groupe, pour écouter les consignes données par Mahe, la 
responsable du Fitness box. 
 

 Et sur la seconde image nos pouvons observer 
Mahe expliquer, avec l'aide des élèves du Diadème, les 
mouvements qu'il faillait réaliser avant que la 
compétition du cross-fit commence. »  

Eden 

 
 

 
« Les 16 équipes au premier Wod devaient lancer le 
wallballver vers le haut pour dépasser une ligne 
fixée au mur (ligne orange) en faisant des squats en 
même temps. Ils devaient faire 5 squats chacun, 
puis échanger de personnes dans l'équipe jusqu'à la 
fin du temps. » 

 
 

Remise des prix 

 
Le concours s'est bien passé, même très bien passé. 

Les exercices à faire étaient difficiles mais il n'y avait pas que des garçons mais aussi des filles très courageuses, 

elles ont fait et ils ont fait tous leurs exercices. Il y avait dans chaque lycée 3 équipes de 4 personnes. 

Les gagnants ont eu comme récompense des tricots Vaimato que nous la classe de 2BP AEPA avons donnés. 
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A la fin des remises des prix nous nous sommes regroupés 

pour une photo avec tous les athlètes bien fatigués, car ils se 

sont tous donnés à fond ce jour-là. 

Il y avait des groupes de 4 mixtes ou non la plupart des 

groupes étaient que des groupes garçons ou filles, il n’y avait 

pas beaucoup de groupe mixte. 

 

Sur la 1re place c'est un groupe du lycée du Diadème, la 2ème 

place c'est un groupe du lycée de Faa'a puis à la 3ème place 

c'est un groupe des lycées de Mahina et Faa'a.  

 

 

 

Quand il était l'heure de rentrer on s’est tous dit au revoir, et on est tous repartis vers nos bus pour rejoindre notre lycée 

ou collège.  

 

 

On espère vous revoir à la 

prochaine journée 

crossfit ! ■ 

 

 

Article réalisé par les 2BP 
AEPA du Lycée 

professionnel Atima Mahina 
!!!! 

 

 


